
 

 ییبر دانش آموزان مقطع ابتدا سیتدر نینو یروش ها ریبر تاث یمرور
2یالناز مرتضو، 1یمحمد رستم

 

 مسئول(. سندهی)نو .رانیا ،البرز ،یدانشگاه خوارزم ،یآموزش یابیارشد ارزش یکارشناس .1
 .رانیا ،یغرب جانیآذربا ،واحد سلماس یدانشگاه آزاد اسلام ییآموزش ابتدا یکارشناس .2
 24-28 ، صفحات1404 زمستان، هفدهم، شماره پنجم، دوره نو در تعلیم و تربیت های یدهاصلنامه ف

 چکیده

آموزان مقطع ابتدایی انجام شده است. روش  جانبه دانش های نوین تدریس بر ابعاد یادگیری و رشد همه پژوهش حاضر با هدف تبیین و تحلیل تأثیر روش
ی نقش بسزایی در دهند که رویکردهای نوین آموزش ها نشان می ای و اسنادی است. یافته تحلیلی و مبتنی بر مرور مطالعات کتابخانه-پژوهش از نوع توصیفی
توان به افزایش انگیزه درونی، ایجاد علاقه پایدار به یادگیری از  ها می کنند؛ از جمله بارزترین کارکردهای این روش یادگیری ایفا می-ارتقای کیفیت یاددهی

های  کرد. همچنین، تلفیق هدفمند فناوریهای گروهی اشاره  های اجتماعی و کار تیمی در بستر فعالیت محور، و تقویت مهارت طریق رویکردهای پروژه
کارگیری الگوهایی نظیر تدریس  دهد. به سازی محتوای آموزشی، سواد فناورانه کودکان را از سنین پایه توسعه می های درس، ضمن جذاب دیجیتال در کلاس

های  یق، بستر لازم را برای پرورش تفکر انتقادی، مهارتسازی زمان کلاس برای تعاملات عم سازی نیز با کاهش اضطراب یادگیری و بهینه معکوس و بازی
های نوین  سازد. در مجموع، نتایج حاکی از آن است که استقرار روش سازی آموزش متناسب با نیازهای فردی فراگیران فراهم می حل مسئله و شخصی

سازی آنان برای  های عاطفی، اجتماعی و آماده گیری شایستگی ر شکلبخشد، بلکه نقشی کلیدی د آموزان را بهبود می تنها عملکرد تحصیلی دانش تدریس نه
 کند. های دنیای مدرن ایفا می مواجهه با چالش

 .یتفکر انتقاد ،یآموزش یاه یفعال، فناور یریادگی ،ییآموزش ابتدا س،یتدر نینو یها روش :کلیدی های واژه
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 قدمهم

بر  یو مبتن یسنت یها رو هستند که روش روبه یدیها و مطالبات جد با چالش یآموزش یها ستمیامروز، س رییپرسرعت و در حال تغ یایدر دن
 یها هیپا یریگ در شکل یاتیح ینقش ،ینظام آموزش یعنوان سنگ بنابه  یی. مقطع ابتداستیها ن آن یپاسخگو گریاطلاعات د طرفه کیانتقال 
به  س،یتدر نینو یها از روش یریگ و بهره یریادگی-یاددهی یها وهیتحول در ش رو، نی. ازاکند یم فایکودکان ا یو اجتماع یاطفع ،یشناخت
 یها روش (.1۳۹8 نژاد، یشده است )خو لیتبد کمیو ستیقرن ب یها آموزان جهت مواجهه با چالش دانش یساز آماده یبرا ریانکارناپذ یضرورت

آموزش و توسعه  تیفیک یهدفشان ارتقا رنده،یادگیقراردادن  تیکه با محور شود یاطلاق م ایپو یکردهایاز رو یا به مجموعه سیتدر نینو
 اشاره کرد: ریبه موارد ز توان یم کردهایرو نیا نیتر آموزان است. از برجسته دانش یو علم یتیجانبه ابعاد شخص همه

تفکر  تیو ضمن تقو پردازند یم یو حل مسائل واقع قیبه تحق یصورت گروه آموزان به که در آن دانش یندیبر پروژه: فرآ یمبتن یریادگی
 (.1۳۹۹ ،ی)احمد دهند یخود را توسعه م یو ارتباط یهمکار یها مهارت ،یانتقاد

و  یکاربرد یها تیفعال ،یگروه یها از کلاس مطالعه شده و زمان کلاس به بحث شیپ یآموزش یر آن محتواکه د یکردیمعکوس: رو سیتدر
 (.201۹؛ شاکتر، 1۳۹۹ ،یآموزش قاتی)مرکز تحق ابدی یاختصاص م میبا مفاه تر قیتعامل عم

 یمجاز یها طیو مح یآموزش یها شنیکیهوشمند، اپل یها تخته رینظ یی: استفاده از ابزارهاتالیجید یریادگیو  نینو یها یاز فناور یریگ بهره
 (.2020 ،ی؛ جنتر1۳۹8 نژاد، ی)خو کنند یم تیتقو نییپا نیکرده و سواد فناورانه کودکان را از سن لیبه منابع را تسه یکه دسترس

 لیتبد بخش زهیکننده و انگ بخش، سرگرم لذت یا را به تجربه یریادگیآموزش که  ندیدر فرآ یعناصر باز قی(: تلفGamification) یساز یباز
 (.1۳۹۹ ،یاسد یو وحدان یتیولا ،ی)نوروز دهد یم شیآموزان را افزا کرده و مشارکت فعال دانش

 یها نامهآموز، بر هر دانش یاختصاص یها ییو توانا یریادگی یها سبک ،یفرد یها که با توجه به تفاوت ی: مدلشده یساز یآموزش شخص
 .کند یم تیرا در او تقو یو خودکارآمد یکرده و احساس توانمند یساز را متناسب یآموزش

و  نیدارد. نخست ییکودکان مقطع ابتدا یریادگیبر روند رشد و  یقیعم راتیها تأث روش نیا یریکارگ که به دهند ینشان م نیشیپ یها پژوهش
خارج  یآموزش از حالت انتزاع ندیکه فرآ یاست. هنگام یریادگیبه  داریو علاقه پا یکنجکاو ،یدرون زهیانگ شیافزا کردها،یرو نیاثر ا نیبارزتر
 شود یم لیمعنادار و هدفمند تبد یا فراتر رفته و به تجربه «یدرک سطح»از سطح  یریادگی خورد، یگره م یو تجرب یعمل یها تیو با فعال شده

 (.2020 ،ی)جنتر
درس  یها . کلاسکنند یم فایآموزان ا دانش یو عاطف یاجتماع یها در توسعه مهارت یینقش بسزا نینو یکردهایرو ،یبر ابعاد شناخت علاوه

 زیآم و حل مسالمت گرانیگوش دادن، احترام به نظرات د یها مهارت یریادگی ده،یابراز عق یامن برا ییو تعامل، فضا یبر کار گروه یمبتن
دهنده اطلاعات خارج شده و به عنوان راهنما،  انتقال یبستر، معلمان از نقش سنت نی(. در ا1۳۹۹و همکاران،  ی)نوروز سازند یم راهمها ف چالش

فراهم  رانیفراگ یپرورش تفکر خلاق و استقلال فکر یرا برا نهیکه زم یرییتغ کنند؛ یعمل م یریادگی یها تیو طراح موقع کننده لیتسه
 .آورد یم
در کلاس درس  یصور رییتغ کیفراتر از  ،ییدر دوره ابتدا سیتدر نینو یها و استقرار روش یساز ادهیضرورت پتوجه به مطالب ذکرشده،  با

مستقل، توانمند و  رندگانِیادگیاز  یدیمتنوع کودکان فراهم کرده و نسل جد یاستعدادها ییشکوفا یبستر لازم را برا کردهایرو نیاست؛ ا
نگاه، بر آن است تا به مرور و  نی(. پژوهش حاضر با هم2020 ،ی؛ جنتر1۳۹8 نژاد، ی)خو کنند یم تیفردا ترب یایدن یفعال برا یشهروندان

 بپردازد. ییآموزان مقطع ابتدا دانش یریادگیبر ابعاد مختلف  سیتدر نینو یها روش ریجامع تأث لیتحل

 سیتدر نینو یها روش ینظر یو مبان یشناس مفهوم
را از  یریادگیکه کانون  شود یاطلاق م افتهی سازمان یآموزش ریو تداب ندهایاز راهبردها، فرا یا به مجموعه سیتدر نینو یها روش

تحول در  یها شهیو تفکر مستقل تمرکز دارند. ر یدرون زشیداده و بر ساخت فعالانه دانش، انگ رییتغ «یرمحوریفراگ»به  «یمحور معلم»
 گوناگون جستجو کرد: یها هیدر نظر توان یرا م سیتدر یها روش

را  یواقع یریادگیو  دانست یم ستنیز ندیبلکه خود فرا ،یزندگ یشدن برا ( آموزش را نه صرفاً آماده1۹۳8) ییویمحور: د و عمل یآموزش تجرب

(« PBLبر پروژه ) یمبتن یریادگی»چون  ییکردهایشالوده رو دگاهید نیکرد؛ ا فیتعر ریفراگ بوم ستیو حل مسائل ز یعمل یها تیدر گرو فعال
 است. «یکاوشگر یریادگی» و
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 فوسیدانست. در یتعامل اجتماع قی( کلاس درس را بستر ساخت مشترک دانش از طر1۹۷۵) ی: لورتیمحور و تعامل یاجتماع ییگرا ساخت
 تعاملات برشمرد. نیا لیرا بسترساز تسه ینمود و فناور دیمحور تأک و مهارت یتجرب یریادگیبر  زی( ن2001)

 کیتوجه، تحر یساز از فعال یمراتب سلسله دیمؤثر با سینشان داد که تدر ،یریادگی طیشرا ی( با معرف1۹8۵) هی: گانیریادگیو مراتب  طیشرا
 تیرعا یمعکوس و مشارکت یریادگیمانند  ییالگوها یکه امروزه در طراح یکند؛ اصل یرا ط یریادگی تیها و هدا ارائه هدفمند محرک زش،یانگ
 .شود یم

مشارکت دوجانبه و  الوگ،ی(، بر د«یآموزش بانک)» ی( با نقد نظام آموزش سنت1۹۷0) رهی: پائولو فریو تفکر انتقاد بخش ییآموزش رها
 کندوکاو شد. یها وگو و حلقه بر گفت یمبتن سیتدر یها بخش روش که الهام یدگاهیکرد؛ د دیتأک یانتقاد یپرسشگر

داشت.  دیآموزش تأک یساز یو شخص یتجارب تعامل یدر بازطراح تالیجید یها ی( بر نقش فناور200۹) نسی: هها وهیو تنوع در ش یفناور قیتلف
 یآموزان معرف از رخوت و انفعال دانش یریشگیو پ ینشاط کلاس یبقا را عامل یاددهی یبه الگوها یبخش ( تنوع1۹۹۷) ترزیتام پ نیهمچن

 .کند یم

 های نوین تدریس در مقطع ابتدایی های کلیدی تأثیر روش مؤلفه

 شود: مؤلفه اصلی محقق می 8های نوین بر فراگیران دوره ابتدایی از طریق  ثرگذاری شیوهدهد که ا تحلیل ادبیات موضوع نشان می

آموز خود به  گذار از دریافت انفعالی اطلاعات به کاوشگری؛ دانش (:Active Engagementمشارکت و درگیری فعال ) .1

 پردازد. حل می ورزی و خلق راه جستجو، دست

های کوچک به توسعه گوش دادن فعال، همدلی، حل تعارض و پذیرش  کار در گروه های مشارکتی: تعامل همتایان و مهارت .2

 شود. های متکثر منجر می دیدگاه

ها به منظور  ای های تعاملی و چندرسانه های هوشمند، پلتفرم گیری از تخته بهره های دیجیتال: تلفیق هدفمند فناوری .۳

 یم مجرد و ارتقای سواد دیجیتال اولیه.سازی مفاه ملموس

های طبیعی و  همسوسازی آموزش با گرایش (:Gamification  &Play-based Learningمحور ) یادگیری بازی .4

 کند. روانی کودکان، که تنش ناشی از یادگیری را کاهش داده و مفاهیم دشوار را تثبیت می

ها و سرعت پردازش  های فردی در سبک پذیرش تفاوت (:Personalized Learningسازی یادگیری ) شخصی .۵

 ها و آمادگی هر کودک. اطلاعات و تنظیم محتوا متناسب با رغبت

نه مایه سرزنش، بلکه فرصتی ضروری برای بازسازی « خطا کردن»فضایی که در آن  کننده: ایجاد محیط روانی امن و حمایت .6

 رود. شناختی و یادگیری به شمار می

ها و  ها به مقایسه، تحلیل چرایی پدیده سوق دادن فراگیران از حفظ سطحی داده تقادی و حل مسئله:پرورش تفکر ان .۷

 گیری مبتنی بر شواهد. تصمیم

های صلب نهایی با ارزیابی در حین فرایند )پوشه کار، مشاهده مستقیم،  جایگزینی آزمون سنجش تکوینی و بازخورد مستمر: .8

 .سازد آموز روشن می را برای معلم و دانش لیست(، که مسیر بهبود تدریجی چک

 ییدر مقطع ابتدا نینو یاهداف کاربرد الگوها
 نیتر است. مهم ریفراگ یتیترب بوم ستیز یبلکه بازطراح ست،ین یصرفاً بهبود نمرات درس ییدر دوره ابتدا کردهایرو نیاستقرار ا ییغا هدف

 اهداف عبارتند از: نیا
 العمر؛ مادام یریادگی یخودمختار برا زشیو انگ اقیاشت تیتقو 
 ؛یفرد نیو ب یمثبت و رشد سواد ارتباط یریپذ جامعه 
 ؛ییگرا نمره یبه جا یاصلاح یتمرکز بر بازخوردها قیکاهش اضطراب امتحان از طر 
 ه؛یپا نیاز سن یمیمثبت و خودتنظ یلیخودپنداره تحص ،یخودکارآمد تیتقو 
 یرامونیپ طیبا تجارب خانواده و مح یا مدرسه درون یریادگیزدن  وندیپ. 
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 شده انجام یها پژوهش نهیشیرور پم
 :دهد یرا نشان م یریادگیمرتبط با  یرهایو متغ سیتدر نینو یها گرفته در حوزه روش صورت یها از پژوهش یا خلاصه ریز جدول

 یدیکل یها افتهی یآموزش ری/ متغ کردیرو طرح و جامعه پژوهش پژوهشگر)ان( و سال

تجارب  لیتحل ،ییآموزش ابتدا میپارادا یضرورت دگرگون نییتب (یتعامل وار، یمحور، باز )پروژه نینو یها جامع روش یبررس یفیتوص - یمرور (1401و همکاران ) یسعادت
 فعال. یها روش یااجر یموانع ساختار ییموفق و شناسا

با  ؛یشناس ستیمعنادار هر دو روش بر نمرات درس ز یاثربخش یبا آموزش حضور سهیدر مقا یآموزش مجاز (رستانی)دب یشیآزما شبه (1400) یو امامقل یثامت
 یامتحان یها در شاخص یبالاتر آموزش مجاز نیانگیو م ییکارا

 مورد مطالعه.

معلم  یگر لیدانش، نقش تسه هیمثبت انتقال دوسو یاثرگذار دییتأ و پردازش حافظه یریادگی یروندها یبررس یلیتحل - یفیتوص (1۳۹۹) یو نجف یفرخ
 اطلاعات. تیفناورانه بر تثب یاز ابزارها یریگ و بهره

افت  یبه عنوان مانع اصل نینو یعدم تسلط معلمان بر الگوها یساز ادهیپ یها فعال و چالش سیتدر یها روش یفیتوص - یلیتحل (1۳۹۹) یمیو مق یمقر
 یها یژگیبر لزوم تناسب روش با و دیشد؛ تأک یمعرف تیفیک

 کودک. یتحول

 «یادداری» یرهایدر متغ یبر روش سنت وهیمعنادار هر دو ش یبرتر  یارائه و ساخت نقشه مفهوم آزمون پس شیبا پ یشیآزما شبه (1۳۹8و همکاران ) یمصرآباد
ارائه نقشه بر بهبود نگرش به معلم و ساخت نقشه  ری؛ تأث«درک»و 

 .یمیو خودتنظ زشیبر انگ

 ریچشمگ یارتقا ؛یو انتقال یبر تعامل یاکتشاف کردیمعنادار رو یبرتر یو انتقال یتعامل ،ی: اکتشافکردیرو ۳ سهیمقا یگروه سه یشیآزما شبه (1۳۹6و همکاران ) ینادر
و قضاوت( در گروه  لیتحل ،یساز هیتفکر )فرض یعال یها مهارت

 .یاکتشاف

مطالب؛ عدم  یادآوریمثبت و معنادار بر سطوح دانش و  ریتأث ییتفکر استقرا یالگو سولومون( یگروه 4) یشیآزما (1۳۹4و همکاران ) یسیو
 نیبر لزوم تدو دیکاربستن )تأک یمشاهده اثر معنادار در سطوح عمق
 مکمل(. یراهبردها

 گیری بحث و نتیجه

نیاز قطعی ارتقای کیفیت در نظام آموزش ابتدایی  های سنتی تدریس، پیش دهد که تحول در شیوه شده نشان می ترکیب و تحلیل مطالعات انجام
 سازند: ها برجسته می های تجربی، چهار محور بنیادین را در تبیین اثرگذاری این روش های مستخرج از ادبیات نظری و پیشینه است. یافته

هایی نظیر یادگیری اکتشافی و ساخت نقشه مفهومی بر سطوح بالای حیطه شناختی  شیوه ی به پردازش شناختی:بخش عمق .1

 برند. وار فراتر می آموز را از بازگویی طوطی دهی مفاهیم( اثرگذارند و دانش )نظیر تحلیل، قضاوت و سازمان

های  سه و خودتنظیمی، متغیرهای مجزایی از بازدهانگیزش، نگرش مثبت به مدر های عاطفی و شناختی: افزایی مؤلفه هم .2

سازی حس عاملیت، میل درونی به دانستن را  های تیمی از طریق فعال های یادگیری مبتنی بر بازی و پروژه تحصیلی نیستند؛ محیط
 سازند. پایدار می

از الگوهای انفعالی و پذیرش نقش  های نوین منوط به فاصله گرفتن معلمان کارایی روش ای معلم: تغییر بنیادین هویت حرفه .۳

 شناختی محقق نخواهد شد. طراح، راهنما و پایشگر است؛ امری که بدون آگاهی روش

های  های علمی، سواد دیجیتال، مهارت داند که توأمان شایستگی آموزش نوین، یادگیری را فرآیندی جامع می توسعه چندبعدی: .4

 کند را تقویت می پذیری اخلاقی و اجتماعی ارتباطی و مسئولیت
 یو راهبرد یاتیچند راهکار عمل ،ییدر مقطع ابتدا سیتدر نینو یها روش یایاز مزا یحداکثر یمند و بهره ینظام آموزش تیفیک یارتقا یبرا
 یها وهیش یِقیتلف یریکارگ کرده و با به زیپره یبعد تک یکردهایاز اتخاذ رو دیبا یآموزش زانیر . نخست آنکه، معلمان و برنامهشود یم شنهادیپ
 یها سبک یفراهم آورند که به تمام ایو پو یچندحس یطی(، محتالیجید یو ابزارها یآموزش یها یباز ،یآموزش تجرب قی)مانند تلف یریادگی
 رییتغ که یطور برخوردار است؛ به یا ژهیو تیدرس از اهم یها کلاس یکیزیو ف یکالبد یفضا یپاسخ دهد. دوم، بازطراح رانیفراگ یریادگی
و  یمیچهره، کار ت به تعاملات چهره یبستر لازم را برا ر،یپذ انعطاف یکار یها گرد و گروه یزهایبه م یو سنت یاز حالت خط ها یدلصن دمانیچ

 ،ینیتکو یها صلب به سمت سنجش یمحور از آزمون دیبا یلیتحص یابی. سوم، نظام ارزشسازد یآموزان فراهم م دانش یاجتماع ییافزا هم
آموزان ضمن شناخت نقاط قوت و ضعف خود، بدون اضطرابِ نمره  دهد تا دانش ریمس رییمستمر تغ یفیتوص ی( و بازخوردهاویکار )پورتفول پوشه

ضمن خدمت،  یعمل یها کارگاه یالگوها، برگزار نیا یمعلمان در اجرا یدیشوند. چهارم، با توجه به نقش کل قیتشو تر قیعم یریادگیبه 

ضرورت  کیآنان به عنوان  یشناخت روش یها سواد فناورانه و مهارت یارتقا یبرا یپژوه ( و اقدامLesson Study) یپژوه درس یها دوره
با انجام مطالعات  شود یم شنهادیپ یپژوهشگران آت یبرا ت،ی. در نهاردیقرار گ یمدارس و مناطق آموزش رانیدر دستور کار مد دیبا یساختار

 ییاجرا یو کارکردها یمیخودتنظ ،یلیتحص اقینوظهور مانند اشت یشناخت روان یرهایبر متغ نینو یکردهایرو نیا یاثربخش ،یتجرب مهیو ن یطول
 .قرار دهند یمورد واکاو تر قی( را به صورت عمهیچندپا یها برخوردار و کلاس در مناطق کم ژهیو )به ییمختلف ابتدا یها هیآموزان پا مغز دانش
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